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Communiqué de presse — octobre 2024

L’événement Habiter Bois invite le grand public, du 11 au 20 octobre prochain,
aux journées portes ouvertes des maisons et des aménagements en bois de la région

Les constructeurs et architectes de la région Auvergne-Rhone-Alpes, avec le soutien de Fibois
AuRA, organisent, dans le cadre de I'événement Habiter Bois, des journées portes ouvertes
gratuites pour informer le grand public sur la construction bois. Qu’il s’agisse de constructions
neuves, de rénovations, d’extensions, de surélévations ou d’aménagements, cet événement permet
de présenter les atouts du bois pour concrétiser tous les projets d’habitation. C’est aussi une belle
opportunité de rencontrer des entreprises et les acteurs de la construction bois de chaque région.
En effet, au-dela des Pays-de-Loire et Auvergne-Rhéne-Alpes, régions d’origine de I'événement,
Habiter Bois se décline également en Bourgogne-Franche-Comté, Bretagne, lle-de-France, en
Centre-Val de Loire dans les Hauts-de-France et en Normandie.

Plus isolant, plus résistant, plus léger, que la brique ou le béton, le matériau bois conduit a des
chantiers plus rapides, plus propres et plus respectueux de I’environnement que la
construction traditionnelle en magonnerie. Ce qui en fait le matériau idéal pour les travaux
d’extension et de rénovation, notamment quand il s’agit d’intervenir sur site occupé.

Pour rencontrer les professionnels de la construction et de 'aménagement bois, rendez-vous est
pris sur le site dédié habiterbois.fr qui constitue également une mine d’information sur la
construction et la rénovation bois. Le site valorise les entreprises régionales a travers son guide
des professionnels qui permet de trouver les architectes, maitres d’ceuvre, entreprises de
construction et artisans compétents. Ce guide est aussi I'assurance de faire appel a des
professionnels qui utilisent du bois issu de foréts gérées durablement et le plus souvent du bois
local.

En paralléle de I'événement Habiter Bois, Fibois AURA est également partenaire des Journées
nationales de I’architecture, qui se dérouleront du 18 au 20 octobre, sur le théme : « Nouvelles
vies des batiments et nouvelles pratiques de 'architecture ». Une occasion pour Fibois de valoriser
I'architecture bois lors de ces journées nationales.

Les temps forts de I’événement sont consultables sur www.habiterbois.fr

Veuillez télécharqger les visuels via ce lien



https://hidrive.ionos.com/lnk/Ct0APoU7E

Se laisser inspirer par le bois pour un projet de construction, d’extension ou de rénovation

Les visites Habiter Bois sont I'occasion de faire découvrir au public les diverses approches
architecturales et les nombreuses solutions qu’apporte le bois dans la construction (maison a
ossature bois, maison en panneaux de bois massif CLT, maison individuelle d’architecte, habitat
groupé, auto-construction...) et dans la rénovation. Que ce soit pour un projet daménagement ou
d’agrandissement, le bois saura séduire le public grace a ses nombreux atouts.

5 fois plus léger, qu’une structure en maconnerie, le bois ne nécessite pas de fondation
imposante dans le cas d'une extension, ni de renforcement de I'existant pour envisager une
surélévation. De plus en permettant d’insérer directement l'isolant au sein de I'ossature bois, ce
matériau permet un gain d’espace appréciable dans des travaux d’agrandissement.

Le bois est aussi un allié de choix pour faire des travaux de surélévation ou d’extension
sur site occupé. La rénovation bois génére en effet beaucoup moins de nuisances qu’un
chantier classique et grace a sa préfabrication en atelier se révéle 2 fois plus rapide que les
travaux traditionnels en macgonnerie.

Naturellement isolant, le bois offre un excellent confort thermique et phonique et supprime
les ponts thermiques.

Si ces visites sont une formidable occasion de
découvrir les avantages d’'une maison a énergie
positive, le fonctionnement d’'une maison
bioclimatique, elles permettront également de
donner les clés pour débuter sa ftransition
énergétique grace a une isolation en fibre de bois, ou
en adoptant les derniéres générations de chauffage
au bois bdche ou granulés.

Au-dela du traditionnel chalet en bois, I'architecture
bois se dévoile également contemporaine et
tendance. Il N’y a pas de limite a son usage grace au
savoir-faire des professionnels compétents qui ne
demandent qu’a convaincre le grand public grace a
ces journées portes ouvertes Habiter Bois.

Choisir le bois, un geste écocitoyen qui participe a la gestion durable de nos foréts

Choisir le bois pour la construction, la rénovation ou le chauffage de son habitation permet de
soutenir la filiere bois. Auvergne-Rhone-Alpes, qui reste la 1ére région francaise en nombre
de maisons construites en bois, compte 346 entreprises de construction bois.

Et c’est grace au travail de la sylviculture (coupe d'arbres matures, plantation d'arbres jeunes,
nettoyage des déchets forestiers) que les professionnels forestiers assurent la vitalité du parc
forestier a long terme.

Ce matériau renouvelable, provient d’'une économie circulaire, a faible impact carbone puisque
sa production, son transport, sa transformation et son recyclage mobilisent peu d'énergie.

De plus, il est possible d’utiliser du bois local pour construire, rénover ou agrandir sa maison,
grace a la diversité des essences de bois récoltées en région.

Ainsi, les essences locales comme le hétre ou le sapin blanc sont recommandées pour une
utilisation en intérieur, alors que la robustesse du chéne, le chataignier ou du douglas, pour ne
citer qu’eux, est parfaite pour une utilisation extérieure.

Programme des visites gratuites en Auvergne-Rhéne-Alpes *

* Dans I’Ain :

- Transformation d’'une grange en logement a Brenod avec Arketype studio architecte : 12/10/24
de 10h30 — 12h

- Maison et cabinet d’'ostéopathes ossature bois a Izernore : 19/10/24 a 10h avec Mocabois,
entreprise de construction

- Maison ossature bois, isolation ouate de cellulose et fibre de bois a Lalleyriat : 19/10/24 a 14h
avec Tournier, entreprise de construction



- Maison ossature bois bioclimatique "L'écrin solaire" a Jasseron : 19/10/24 de 10h a 14h avec
Bresse Bati Confort, entreprise de construction

* Dans I'Allier :

- Découverte d'une maison démonstratrice en bois-paille 8 Reugny avec Activ’Home : 18/10/24
de 8h30 a 11h

* Dans rébme :

- Habitat participatif et bioclimatique a Montmartel : 18/10/24 et 19/10/24 a 14h avec A_GRAF et
Sen architecture

- Réhabilitation, surélévation et extension d'une maison individuelle a Puycapel avec atelier
Camino : 11/10/24 de 9h30 - 12h30
* En lsére :
- Maison a énergie positive a Saint Etienne de Saint Geoirs avec Evidence Bois : du 11/10/24 au
20/10/24 sur rendez-vous
* En Haute-Loire :
- Visite d’'un chantier de construction bois au Chambon-sur-Lignon avec Racinéo : 18/10/24 de
11h a 14h
* Dans le Rhéne :
- Chantier maison bioclimatique a 90% bois avec toit végétalisé a Charbonniéres-les-Bains avec
AHOQY Architectes : 18/10/24 a 11h
- Visite du chantier d'une maison en bois a Claveisolles avec Charpente Habitat Bois : 19/10/24 a
10h30
- Webinaire 1h pour mieux comprendre « Le bois, le matériau idéal pour agrandir votre
maison » : 18/10/24 a 18h30.

* programme complet a consulter sur www.habiterbois.fr

Zoom sur les chiffres de la construction bois en Auvergne-Rhéne-Alpes *

* 1ére région frangaise en nombre de maisons construites en bois

* 346 entreprises de construction bois dont 270 ont plus de 10 ans d’ancienneté

* 5050 salariés

+ 365 millions € HT de chiffre d’affaires

* 34% des entreprises prévoient de se développer a court terme

* 49 % des entreprises d’AuRA ont réalisé des travaux d’Isolation Thermique par I'Extérieur

* 57% des entreprises d’AuRA achétent auprés des scieries francaises

* 45% des entreprises d’AuRA ont des clients demandant du bois frangais

* La construction bois en AuRA représente 18% des entreprises frangaises de construction bois
et 16% du Chiffre d’Affaires national du secteur / 7,5% des logements (contre 6,3% au niveau
national) / 4270 maisons individuelles / 1615 logements collectifs /1465 extension-surélévation (le
marché de l'extension-surélévation en AuRA a progressé de 12 % en 2022 par rapport a 2021)

* Source : enquéte nationale sur la construction bois 2023 sur activité 2022

A propos de Fibois AuRA - www.fibois-aura.org

Fibois AuRA est une association loi 1901 qui fédére 'ensemble des métiers de la filiere forét-bois en
Auvergne-Rhoéne-Alpes, des activités forestieres a la construction bois en passant par le sciage ou la
production de bois énergie.

Dans une région ou la forét occupe 37% du territoire, la filiere forét-bois constitue un secteur économique
de poids avec 21 400 entreprises et 60 400 emplois. Le réle de Fibois est d’accompagner le développement
de cette filiere, pourvoyeuse d’emplois et vertueuse pour I'environnement.

Les associations interprofessionnelles territoriales sont localisées dans I'Ain (Fibois 01), en Ardéche-Dréme
(Fibois 07-26), en Isére (Fibois 38), dans la Loire (Fibois 42), dans le Rhéne (Fibois 69) et dans les deux
Savoies (Pdle Excellence Bois)

Fibois AuRA bénéficie du soutien financier du Ministere de I'Agriculture, de 'ADEME et de la Région
Auvergne-Rhoéne-Alpes,

Actualité d’Habiter Bois a suivre sur : habiterbois.fr / Instagram @habiter_bois / Facebook @habiterbois

Contact médias : Céline Gardette — mail celgardette@gmail.com - Tel 06 80 89 10 33


http://www.habiterbois.fr/
https://fiboisaurafrance.sharepoint.com/sites/ServeurFiboisAura/Documents%20partages/PROGRAMMES%20D'ACTIONS/PROGRAMME%202022/B5%20-%20Habiter%20Bois/_presse/habiterbois.fr
https://www.instagram.com/habiter_bois/
https://www.facebook.com/habiterbois/

